
Infografía Cáncer de Próstata

Dependiendo de

Las opciones para tratar el cáncer de 
próstata pueden incluir:

Métodos de diagnóstico
Tacto rectal
El médico palpa la próstata 
para revisar su tamaño, 
consistencia y uniformidad.

Biopsia
Se extrae y analiza tejido 
de la próstata para 
confirmar la presencia de 
cáncer.

Prueba del antígeno 
prostático específico
Se realiza al medir el nivel de 
antígeno prostático en una 
muestra de sangre.

Ultrasonido
transrectal
Esta prueba se realiza al 
tomar una biopsia.

¿Qué es la
próstata?
Es una glándula que produce 
líquido para proteger y nutrir
a los espermatozoides.
En hombres jóvenes es del 
tamaño de una nuez pero con 
la edad, puede aumentar en 
dimensión.

El cáncer de
próstata:

Tumor más frecuente en la 
población masculina.

No presenta síntomas en 
etapas tempranas.

2 de cada 3 casos se 
detectan en hombres a partir 
de los 65 años.

Tratamientos:

Prevención: 
Llevar una dieta rica en frutas y 
verduras, reduciendo el consumo de 
proteínas de origen animal; practicar 
ejercicio físico.
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Prostatectomía radical laparoscópica

Radioterapia

Tratamiento hormonal 


