SUMA'T A LA MAREA ROSA
DE LA DETECCIO PRECOGC.

No perdis de vista el cancer de mama.

Clinica
C Corachan



+ Acudeix al teu ginecoleg una vegada a l'any.

+ Adopta habits saludables com la realitzacié d'exercici fisic de
forma regular i una alimentacio equilibrada.

- Evita el tabac i el sobrepes.
- Regula el consum d‘alcohol i cafe.

+ Realitza una autoexploracié mamaria cada mes, després de la
menstruacio. Si has superat la menopausa, pots establir un dia
concret al mes per dur-la a terme.

Clinica Corachan, a través de la Unitat de Patologia Mamaria
Interdisciplinaria, tracta de forma integral els seus pacients,
efectuant el diagnostic precis i practicant un tractament adequat.
La Unitat esta formada per més de 20 professionals de diferents
ambits i especialitats, i incorpora els coneixements internacionals
més avangats.

Més informacio:

Tel.: 93 254 58 00

e-mail: unitatdemama@corachan.com
www.corachan.com
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